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FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMBERIAN ASI 

EKSKLUSIF DI PUSKESMAS KECAMATAN GROGOL PETAMBURAN, 

JAKARTA BARAT TAHUN 2016.  

 

ABSTRAK 

 

Rendahnya pemberian air susu ibu (ASI) merupakan ancaman bagi tumbuh kembang 

anak. Seperti diketahui, bayi yang tidak diberi ASI setidaknya hingga usia 6 bulan, lebih 

rentan mengalami kekurangan nutrisi. Pemberian ASI eksklusif dapat di pengaruhi 

banyak faktor yaitu pengetahuan, umur ibu, paritas, pendidikan ibu, pekerjaan ibu, tempat 

persalinan, penolong persalinan, dukungan keluarga dan dukungan petugas kesehatan. 

Puskesmas Kecamatan Grogol Petamburan Jakarta Barat. Puskesmas Kecamatan Grogol 

Petamburan Jakarta Barat cakupan pemberian ASI eksklusif tahun 2015 hanya mencapai 

39%. Tujuan penelitian ini mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian ASI 

di Puskesmas Kecamatan Grogol Petamburan Jakarta Barat tahun 2016. Metode 

penelitian ini merupakan penelitian studi analitik deskriptif dengan metode Cross 

Sectional (Potong Lintang). Hasil penelitian ini terdapat hubungan antara pengetahuan 

dengan pemberian ASI eksklusif dan terdapat hubungan dukungan keluarga dengan 

pemberian ASI eksklusif. Kesimpulan penelitian ini ada hubungan antara faktor 

pengetahuan dan dukungan keluarga dengan pemberian ASI eksklusif dan tidak ada 

hubungan antara faktor umur, pekerjaan, tempat persalinan dengan pemberian ASI 

eksklusif.  

 

Kata kunci: Faktor-faktor yang mempengaruhi, Pemberian ASI Eksklusif. 
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Factors Affecting the Exclusive Breastfeeding At Puskesmas Kecamatan 

Grogol Petamburan, West Jakarta Year 2016. 

 

ABSTRAC 

 

Low the milk mother ( breastfeeding ) is a threat to are sprouting children.As we know, 

babies were not breastfeeding at least for age 6 months, more vulnerable lacking in 

nutrients.The exclusive breastfeeding can be stir many factors that knowledge, my 

mother, parity, mothers education, capital work, the delivery, supporters delivery, 

support family and support health workers. Health center  in grogol petamburan west 

jakarta.Health center in grogol petamburan west jakarta breastfeeding the scope of the 

five year exclusive 2015 reached 39 %.The purpose of this research know factors  

affecting the breastfeeding in district community health centers grogol petamburan west 

jakarta 2016 year. A method of the research is study descriptive analytic with the cross 

sectional ( cut latitude ).The results are the relationship between knowledge by granting 

breastfeeding exclusive and there are support family relationships with a breastfeeding. 

The Conclusion is there is no relationship between the knowledge and support the family 

breastfeeding exclusive and no relation between the age , work, place childbirth by 

breastfeeding exclusive.  
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